
TALLER: 



APRENDER
A

SOLTAR EL
LASTRE!

DEJAR IR  ES DEJAR LLEGAR.  
DEJA ATRÁS COSAS QUE TE  ATAN:  OBJETOS,

RECUERDOS. . .  VAMOS A PRACTICAR EL
DESAPEGO DE LO QUE YA NO TE  HACE B IEN



VIERNES 15  Y  22  DE  JULIO DE  10:030 A 12 :00

Inscripciones:
C/MARTOS 185.
TLF: 917856234.

emma@fundaciónjosemariadellanos.es




